
PRESENTAZIONE

Psicologo - n.28763 Albo degli Psicologi della Lombardia - Psicoterapeuta in formazione
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Libero Professionista – Bergamo, Italia 

Psicologo clinico 

[ 08/08/2024 – Attuale ] 

Attività clinica di  analisi  della domanda, diagnosi,  sostegno e trattamento di  persone -  prevalentemente, giovani
adulti e adulti - che lamentano disagio e compromissione del funzionamento riconducibili a disturbi psicologici in un
contesto ambulatoriale privato.
Costante attività di intervisione e supervisione (di gruppo e individuale), dei casi clinici trattati.

Psicologo Facilitatore Gruppi 

[ 08/08/2024 – Attuale ] 

Attività di analisi della domanda ed eventuale progettazione e realizzazione di interventi effettuati ad hoc, ovvero
cuciti su misura in funzione delle specificità e delle esigenze del Gruppo oggetto di intervento in contesti associativi,
aziendali, sportivi, scolastici, sanitari etc.
Tutte le attività, in qualsiasi fase dell'intervento, vengono effettuate con il  coinvolgimento attivo degli esperti del
Gruppo  di  riferimento,  ovvero  i  membri  del  Gruppo  stesso  al  fine  di  elicitare  apprendimento  esperienziale,
assunzione di responsabilità e senso di autoefficacia nei partecipanti alle attività.

 CPPI - Centro di Psicoterapia e Psicotraumatologia Integrato – BERGAMO, Italia 

Sito web: https://cppibergamo.com/ 

Internship 

[ 15/07/2024 – Attuale ] 

Attività clinica necessaria per la formazione specialistica psicoterapeutica - Scuola di Specializzazione Psicoterapia
Integrata (SPI). Partecipazione attiva ai programmi offerti dalla Cooperativa Scacco Matto Bergamo Soc. Coop. Sociale
e nella presa in carico di pazienti per attività di psicoterapia individuale (https://scaccomatto.coop/).

 Univeristà degli Studi di Bergamo – Bergamo (BG), Italia 

Attività Didattica Integrativa – Laboratori Ordinamentali (AA 2024/25 - 2025/26 - 2026/2027) 

[ 30/09/2024 – Attuale ] 

Attività Didattica Integrativa –  Laboratori  Ordinamentali,  dell’insegnamento di  “Psicologia giuridica della  famiglia”
nell’ambito del Corso di Laurea in Scienze Psicologiche del Dipartimento di “Scienze Umane e Sociali”, secondo il
programma definito con la titolare dell’insegnamento ufficiale, Prof.ssa Daniela Barni.

Stefano Rodigari 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 08/03/1985  

 

 

 

Numero di telefono: (+39) 3493053638 

Indirizzo e-mail: stefano.rodigari@gmail.com 

Indirizzo e-mail: stefano.rodigari@psypec.it 
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 Università degli Studi di Bergamo – Bergamo (BG), Italia 

Sito web: https://dsus.unibg.it/it/persone 

Cultore della Materia Psicologia Giuridica della Famiglia 

[ 01/10/2023 – Attuale ] 

(AA 2023/2024 - 2024/2025) Partecipazione attiva alle presentazioni di uno dei corsi offerti da UniBg a studenti e
studentesse delle terze, quarte e quinte classi delle scuole secondarie superiori relativi all'orientamento attivo, ossia
alla transizione scuola-università (Missione 4 del PNRR, DM 934/2022) dal titolo: Comportamenti devianti e interventi
dell'educatore socio-pedagogico negli istituti penitenziari.

 Fondazione Milano Cortina 2026 – Milano (MI), Italia 

Sito web: https://milanocortina2026.olympics.com/it 

Volunteer Coordinator Consultant Valtellina 

[ 15/07/2024 – 31/03/2026 ] 

Coordinatore del Programma Volontari Team26 nei territori della Valtellina - Bormio e Livigno - che hanno ospitato i
XXV Giochi Olimpici Invernali - Milano Cortina 2026.

 Centro di psicologia e psicoterapia Liberamente – Alzano Lombardo (BG), Italia 

Sito web: http://www.studioliberamentebg.it/ 

Internship 

[ 25/09/2023 – 04/05/2024 ] 

Tirocinio pratico valutativo post lauream della durata di 750 ore necessario per l’accesso alla Prova Pratico Valutativa
(PPV) e all'iscrizione all’Albo A degli Psicologi.

 Comune di Livigno – Livigno (SO), Italia 

Sito web: https://www.comune.livigno.so.it/ 

Responsabile Servizio con funzioni dirigenziali Tributi/Sic 

[ 01/01/2012 – 31/12/2016 ] 

Gestione delle risorse umane ed economiche destinate all’Ufficio Tributi e all’Ufficio Sic (sistema informatico
comunale).
Ufficio Tributi  - gestione ordinaria e coattiva delle entrate dei Diritti  Speciali,  ICI/IMU, TARSU/TARI,  Servizio Idrico
Integrato, COSAP, ICP/CPA; elaborazione Regolamenti Comunali resi necessari dalle epocali modifiche normative del
settore. Rappresentanza legale dell'Ente fino al secondo grado di giudizio nei contenziosi tributari.
Ufficio Sic - programmazione e attuazione progetti di innovazione hardware/software e principali flussi di lavoro che
investono trasversalmente l’attività di tutti gli Uffici del Comune di Livigno.

 Camera Arbitrale di Milano – Milano (MI), Italia 

Sito web: https://www.camera-arbitrale.it/it/index.php 

Internship 

[ 01/03/2010 – 31/08/2010 ] 

Partecipazione attiva alle attività di ricerca nel campo delle ADR (Alternative Dispute Resolution) e alle attività svolte
dai funzionari incaricati nei procedimenti di Arbitrato e di Mediazione nazionali ed internazional, nonché alle udienze
arbitrali e agli incontri di mediazione con le parti.

 Studio Legale Mazza-Giovannini – Sondrio (SO), Italia 

Sito web: https://www.mazzagiovannini.it/lo-studio/ 

https://www.unibg.it/studiare/ti-aiutiamo/servizio-orientamento/orientamento-attivo-pnrr/area-socio-umanistica-e
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Praticante Avvocato 

[ 12/10/2009 – 31/08/2010 ] 

Praticantato  propedeutico  all'abilitazione  alla  professione di  Avvocato  concernente  attività  legali:  redazione atti,
partecipazione udienze, corrispondenza clienti. Principali aree di impiego: procedimenti di ordinaria giurisdizione,
diritto di famiglia, recupero crediti e procedure esecutive.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ABILITAZIONE ESERCIZIO PROFESSIONE PSICOLOGO, sezione A dell’Albo professionale 
Università degli Studi di Bergamo [ 18/06/2024 – Attuale ] 

Paese: Italia |  Sito web: https://www.unibg.it/ |  Voto finale: 98/100 

Scuola di SPECIALIZZAZIONE PSICOTERAPIA INTEGRATA (SPI) 
Scuola di Psicoterapia Integrata (SPI) [ 01/11/2023 – Attuale ] 

Città: Bergamo (BG) |  Paese: Italia |  Sito web: https://psicoterapiaintegrata.it/ 

Corso di Alta Formazione in psicodiagnosi e tecniche per l’intervento psicologico 
Scuola di Psicoterapia Integrata (SPI) [ 24/11/2023 – 18/05/2024 ] 

Città: Bergamo |  Paese: Italia |  Sito web: https://psicoterapiaintegrata.it/ 

LAUREA MAGISTRALE Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Bergamo [ 01/10/2021 – 21/09/2023 ] 

Città: Bergamo |  Paese: Italia |  Sito web: https://www.unibg.it/ |  Voto finale: 106/110 |  Tesi: Psicologia
Giuridica: “La Consulenza Tecnica d’Ufficio nelle separazioni genitoriali: tra alleanze di lavoro e guerre di posizione” -
Relatore Prof.ssa Daniela Barni 

LAUREA TRIENNALE Scienze Psicologiche 
Università degli Studi di Bergamo [ 01/10/2017 – 07/06/2021 ] 

Città: Bergamo |  Paese: Italia |  Sito web: https://www.unibg.it/ |  Voto finale: 98/110 |  Tesi: Psicologia Giuridica:
“Gruppi di parola e Mediazione familiare: un valido connubio?” - Relatore Prof.ssa Daniela Barni 

Diploma e Attestato di abilitazione esercizio professione Maestro di Sci di Fondo 
Regione Lombardia [ 15/12/2016 – Attuale ] 

Paese: Italia |  Sito web: https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/ 

Corso di Specializzazione per addetti agli affari legali d’impresa 
ISDACI - Istituto per lo Studio e la Diffusione Arbitrato e Diritto Commerciale Internazionale [ 01/03/2010 –
31/08/2010 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia 

LAUREA MAGISTRALE a Ciclo Unico in Giurisprudenza 
Università degli Studi di Milano - La Statale [ 01/10/2004 – 06/10/2009 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia |  Sito web: https://www.unimi.it/it |  Voto finale: 90/110 |  Tesi: Diritto dell’Arbitrato:
“Arbitrato e tutela cautelare” – Relatore Prof.ssa Laura Salvaneschi 

Istruzione secondaria superiore dell’ordine tecnico Geometri 
Istituto Tecnico Statale per Geometri "A. De Simoni - M. Quadrio" [ 01/09/1999 – 01/07/2009 ] 

Città: Sondrio |  Paese: Italia |  Sito web: https://www.itsdesimoni.com/ |  Voto finale: 87/100 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 
3 / 4

https://www.unibg.it/
https://psicoterapiaintegrata.it/
https://psicoterapiaintegrata.it/
https://www.unibg.it/
https://www.unibg.it/
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/
https://www.unimi.it/it
https://www.itsdesimoni.com/


Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo CPPI al trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Bergamo, 03/08/2026  
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