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MARIO CILIBERTI
PSICOLOGO CLINICO

ISTRUZIONE

Universita deqgli Studi di Bergamo.

Corso di studio: Laurea Magistrale in PSICOLOGIA CLINICA.
Periodo: Da Marzo 2017 a settembre 2019.

Voto di laurea: 105/110

Competenze: Formazione completa nelllambito delle discipline
psicologiche dei suo aspetti piu clinici.

Universita degli Studi di Bergamo

Corso di studio: Laurea Triennale in SCIENZE E TECNICHE
PSICOLOGICHE.

Periodo: da ottobre 2013 a marzo 2017.

Voto di laurea: 98/110

Competenze: Formazione base nellambito delle scienze
psicologiche.

Scuola di psicoterapia integrata di Bergamo
Periodo: Da Ottobre 2020- maggio 2025

Competenze: Formazione base nellambito delle tecniche
psicoterapeutiche integrate.

APPROFONDIMENTO: LE MATERIE CHIAVE DEL MIO
PERCORSO DI STUDI

- Psicologia dell’inclusione

- Psicopatologia

- Psicologia generale

- Teorie e tecniche del colloquio
- Neuropsicologia



mailto:Mario.ciliberti.ca@gmail.com

TESI

Triennale: Comportamentismo
e psicoanalisi Freudiana: un
confronto.

Magistrale: Le strategie di
coping dello psicologo nelle
cure palliative: uno studio di
caso

Esperienze:

Ho sempre dato importanza nel
dare il proprio contributo nel
sociale per questo motivo ho
svolto diversi volontariati. Il piu
importante & stato quello in
Hospice, a cologno monzese. In
questo volontariato ho potuto
avvicinarmi  a realta molto
sofferenti, legate al contesto
fine vita ed ho approfondito
tematiche inerenti alle cure
palliative. Da questa esperienza
ho successivamente svolto la
mia tesi di laurea magistrale.

PATENTE

Patente di tipo B

ESPERIENZE PROFESSIONALIZZANT|

Ente: cooperativa le vele

Periodo: da Aprile 2020 ad Ottobre 2020.

Ruolo: Tirocinante postlauream

Ho svolto il mio secondo semestre di tirocinio in una CPA, ovvero
in una comunita psichiatrica, in cui vi erano pazienti con disturbi
borderline di personalita e psicotici. In questo contesto ho potuto
imparare ad relazionarmi con un eterogeneita di utenze ed ho
osservato da vicino come I'equipe lavora.

Ente: Fondazione casa famiglia San Giuseppe

Periodo: Da ottobre 2019 ad aprile 2020; 2021-2022

Ruolo: Tirocinante postlauream

In concomitanza con la conclusione del percorso universitario ho
iniziato il tirocinio post-lauream in una RSA. Mi occupavo di
valutare la qualita di vita degli anziani nella RSA, mediante la
somministrazione di questionari e colloqui. Mi occupavo anche
della valutazione, mediante il MMSE, di deficit cognitivi.

Ente: Consultorio di vimercate

Periodo: Da gennaio 2023- gennaio 2024

Ruolo: Tirocinante

In concomitanza con I'inizio del terzo anno di specializzazione ho
iniziato il tirocinio nel consultorio del vimercatese. Mi occupo di
aspetti terapeutici e psicologici come il supporto o la terapia.

Ente: Centro CPPI: centro psicoterapeutico e
psicotraumatologico integrato

Periodo: Da ottobre 2024- ottobre 2025

Ruolo: Tirocinante

Ho svolto un tirocinio presso il centro occupandomi di presa in
carico psicologica e supporto terapeutico a pazienti con vissuti
traumatici, partecipando a colloqui clinici e affiancando i terapeuti
nella gestione del percorso di cura. Ho approfondito I'approccio
integrato alla psicotraumatologia nel lavoro clinico quotidiano



ESPERIENZE PROFESSIONALI

Ente: Universita di bergamo

Periodo: Da ottobre 2014 ad ottobre 2015

Ruolo: Tutor alla pari

A contatto con lo sportello disabili dell’'universita di bergamo ho
potuto aiutare allo studio ragazzi con DSA e di fornire un
accompagnamento a ragazzi con problemi motori e/0 visivi.

Ente: Offerta sociale

Periodo: Da marzo 2021-2024

Ruolo: Educatore domiciliare

A contatto con famiglie in difficolta ho potuto comprendere da
vicino realta non semplici legate alla tutela minori. Mi occupavo
principalmente dei progetti SEF, ovvero servizi educativi familiari,
dove avevo il compito di aiutare la famiglia e in particolare il
minore a creare un clima domestico favorevole per un migliore
sviluppo.

Ente: Cooperativa scacco matto

Periodo: Da febbraio 2024- in corso

Ruolo: Collaboratore

Mi occupo di svolgere progetti individuali, di gruppo co-housing e
di risocializzazione.

COMPETENZE
Madre lingua Italiana
Inglese
Capacita di lettura Buono
Capacita di scrittura Buono
Capacita di espressione orale Buono
Spagnolo scolastico




~

ita e competenze relazionali

Sono sempre stato motivato nel lavoro di squadra soprattutto
grazie ai diversi tirocini in cui ho potuto osservare I'importanza di
un lavoro di equipe e di una visione multidisciplinare come per
esempio un approccio Bio-psico-sociale.

Capacita e competenze organizzative

Nei corsi degli anni ho acquisito una buona capacita di
organizzazione sia dello spazio di lavoro sia nell’utilizzare al
meglio il tempo.

Competenze tecniche

Sin da quando ero piccolo ho utilizzato il computer e per questo
ho acquisito una certa manualita con la tecnologia. Inoltre ho
frequentato un I.t.i.s ( istituto tecnico industriale statale) cid mi ha
dato delle competenze su alcuni programmi e nello specifico
nell'utilizzo del pacchetto office, soprattutto: Word, Excel e
Powerpoint.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.

Data 22/07/2026

In fede, Mario Ciliberti

Mt
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